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Ansvarig utgivare:

Kalendarium

27 februari
Foréldrautbildning Incredible years,
ny grupp startar

2 april

Nakkve Balldin foreldser om teoretiska aspekter
och praktiska konsekvenser och framgangsrika
interventioner for klienter med neuropsykiatrika
funktionshinder

Plats: SalénHuset i Stockholm

18-19-20 april
Overgripande kurs i IHF ~Intensiv
Hemmabaserad Familjebehandling i Lund

27 april

Heldagsforeldsning med Marte Meo-

terapeuterna Pia Blomberg och Carina Hedenborg:
Hur kan vi upptécka smabarn (2-7 ar) i riskzon i tid?

21-22 maj
Uthildning for nya MTFC-team

23-24 maj
Utbildning for nya MTFC-fosterhem

Far mer information: www.familjeforum.se

Nedanstaende workshops
arrangeras av Socialhéskolan
i Lund.

26-27 februarii Lund

28 februari - 1 mars i Uppsala
Funktionell Familjeterapi,

FFT med Phd Holly B. Waldron

7-8 maji Lund

9-10 maj i Uppsala
Funktionell Familjeterapi, FFT med
Professor Jim Alexander, Salt Lake City

For mer information ring Kjell Hansson, tel 046- 222 94 08
eller Maj Danielsson, tel 046- 222 31 60

Telefon
046-1213 12

Adress
Stora Sédergatan 3
222 23 LUND

Nyheter pa Familjeforum

Familjeforum Lund AB dr ett kunskaps- och behandlingsféretag som erbjuder
intensiva manualbaserade 6ppenvadrdsinsatser f6r barn ungdomar och familjer,
handledning, utbildning, arbetsplatsutveckling, effektutvirderingar/forskning
samt konsultation utifran ett multisystemiskt tdnkande.

Verksamheten har ca 40 anstdllda och bedrivs i Sverige och till viss del
utomlands. Huvudkontoret ligger i Lund.

Rekordvarm vinter och snén lyser med sin franvaro. | Skane &r det framforallt
avsaknaden av snd som dr jobbigast. Vi behdver sn6é atminstone ndgra veckor
for att inte helt slukas upp av vintermdrkret. Nytt ar innebdr att det ar tid for
summering och sammanfattning av aret som gatt. Overlag har vara verksam-
heter starkts och utvecklats. Vi har varit noga med att vaxa i en takt som inte
aventyrar kvalitén. Forra aret etablerade vi en ny behandlingsenhet i Skane.
Karnan bestar av mycket erfarna behandlare fran det i dag nedlagda Lunds
Barnhem. Under hdsten 2006 har vi satsat stort pa MTFC i Stockholm. Arbetet
med att ta fram tydliga mal och identifiera framgangsfaktorer for var verk-
samhet borjar bli klart. Ska vi leva upp till mottot framgangsrik forandring
krdvs rejdla satsningar pa utbildning och kompetensutveckling.

Under 2007 kommer vi att gora foljande satsningar:

* | host startar vi tillsammans med professor Kjell Hansson en familjeterapi-
utbildning motsvarande steg 1-utbildning. 2006 blev tva medarbetare
legitimerade psykoterapeuter med familjeterapiinriktning. Familjeforum
har idag 4 legitimerade psykoterapeuter och en under utbildning.
Dessutom kommer tvd medarbetare kommer att paboérja en KBT
steg 1-utbildning.

« Vi later 8 stycken medarbetare utbilda sig i funktionell familjeterapi.
| samband med denna utbildning sker 4 storforelasningar i Lund, Uppsala
och Stockholm med Jim Alexander och Holly Waldron som &r 6ppna for
allmanheten.

Motiverande Intervju, Ml, har intresserat oss en langre tid och vi kommer
under 2007 att utbilda oss i metoden.

| januari utbildar vi 3 stycken medarbetare i foraldrautbildning som
Majorna i Goteborg har utvecklat fér tondringar.Vi kommer att kunna
erbjuda tonarsforadldrar denna kurs redan under varen 2007.

Under 2006 har vi samarbetat med flera kommuner och organisationer éver
hela Sverige. Ett viktigt mal for Familjeforum ar att verka fér och bidra till att
utveckla det sociala arbetet i Sverige och utomlands. Vi vill passa pa att tacka
for att vi fatt vara med och ta del av vara samarbetspartners engagemang,
entusiasm och envishet nar det galler att utveckla och implementera metoder
for att forbattra och utveckla arbetet med barn, ungdomar och familjer med
komplexa behov och svarigheter. Ett speciellt tack till vara ryska kollegor som i
dag sprider IHF-metoden i Ryssland och de borjar bli klara med de forsta
larobockerna pa ryska i metoden.

Verksamhetschef Per Schiiller

— >
Familjeforum Lund AB
Fax E-post Hemsida
046-12 04 40 info@familjeforum.com www.familjeforum.com



SVERIGE
Porto betalt
Nya enheten

Fran och med arsskiftet kommer Lotta Magnusson pa heltid att arbeta som behandlingschef tillsammans
med Christel Darte. Nakkve Balldin kommer att fa ett speciellt ansvar att tillsammans med den nya enheten
utveckla Familjeforums arbete i Skane med barn och ungdomar med neuropsykiatriska funktionshinder och
deras familjer, vilket kommer att innebdra nya samarbetspartners och nya lagar, t ex LSS. Arbetet &r i full
gang och enheten erbjuder idag:

+ IHF (Intensiv Hemmabaserad Familjebehandling) med specialkompetens fér att méta barn och
ungdomar med neuropsykiatriska funktionshinder (NPF) — i férsta hand ADHD och Aspergers
syndrom.

«  MTFC (Multidimensional Treatment Foster Care) fér yngre barn 7-12 ar. Fosterhemsbaserat
behandlingsprogram for barn med komplex beteendeproblematik.

« Ambulerande skolverksamhet for ungdomar 12-16 ar med allvarlig skolrelaterad problematik.

Kontakta behandlingschefer: Lotta Magnusson 046-5406616 och Christel Darte 046-5402037

Stockholms kontoret

Nya ramavtal med Stockholm stad dr tecknade och arbetet ar i fullgdng med att implementera MTFC. Drygt
femtiotalet intresserade kom pa var 6ppna foreldsning om MTFC i december, vilket redan resulterat i 6kat
intresse och forfragningar. Nytt i ar dr att Stockholmskontoret kan erbjuda FFT behandling.

FFT (Funktionell Familjeterapi)

Den 1 januari 2007 far vi en ny paféljd for unga brottslingar (15-21 aringar), ungdomstjanst. Ungdomstjénst
ska besta av oavlonat arbete och en sarskild programverksamhet i mellan 20 och 150 timmar.
Socialndmnden gor en arbetsplan hur ungdomstjansten ska utformas samt utser utser en handledare till
ungdomen. Namnden ska ocksa kontrollera att arbetsplanen foljs.

Familjeforum kommer i var kunna erbjuda Funktionell Familjeterapi (10 -20 timmar) till Socialférvaltningarna
i Skane och Stockholm, som ett paverkansprogram inom ramen fér ungdomstjansten. Funktionell
Familjeterapi ar manualbaserat och terapeuternas arbete foljs upp och kvalitetssdkras kontinuerligt dels
genom en certifieringsprocess och dels genom behandlingsdokumentation.

Funktionell Familjeterapi ar beforskat bade internationellt och nationellt och visar sig vara ett mycket
effektivt program. Programmet engagerar hela familjen och dess natverk. | Sverige har FFT visat sig halvera
antalet aterfall jamfort med kontrollgrupp.

Foraldrautbildning

Vi startar en ny foraldrautbildningskurs (barn 4-12 ar) v.9. Intresserade socialforvaltningar som vill képa
platser, ring Carina Hedenborg 046 540 6615 eller Ulrik Olsson 046 540 6618. Vill ni veta vad andra
kommuner tycker om att anvanda sig av denna méjlighet, ring Svaldv socialférvaltning, Torbjorn Bevheden
eller Staffanstorp socialférvaltning Annette Christiansson.

Skola + Familjebehandling = Sant

Blichers Friskola och Familjeforum Lund har startat ett gemensamt projekt for att mojliggéra en
sammanhallen multisystemisk insats fér ungdomar med allvarliga skolproblem och som riskerar att placeras
utanfor sin familj.

Skola Med Intensiv Familjebehandlig, SMIF, &dr ett projekt som kommer att ta emot tva hogstadie-
ungdomar. Blichers Friskola erbjuder tva skolplatser dagtid och avsatter speciell personal till att inga i
Familjeforums behandlingsteam. Familjeforum avsatter tva behandlingsplatser (Intensiv Hemmabaserad
Familjebehandlig - IHF). Kring eleverna och elevernas familjer arbetar ett behandlingsteam i nara samarbete
med skolan. En gemensam genomférandeplan enligt BBIC goérs upp i samrad med eleven, férdldrarna,
socialsekreterare och skola. Planen f6ljs upp kontinuerligt.

For mer information: www.familjeforum.com
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